МАСТЕР КЛАСС ДЛЯ ПЕДАГОГОВ.
       Для воспитателей нашего детского сада проведен 30.01.2019 мастер - класс на тему "Игровые двигательные упражнения и задания с дошкольниками для развития интереса к физкультуре и спорту"

      Воспитатели упражнялись в игровых заданиях со спортивным инвентарем, ходьбе по оздоровительной дорожке, выполняли массаж с мячом "иглбол", познакомились с русской народной игрой городки.
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